
¿QUÉ ES LA LITERATURA? 
FUNCIÓN DE LA LITERATURA 

 
 
Debemos entender la literatura como una forma de conocimiento de la realidad. La literatura 
aporta al lector un tipo de conocimiento específico en un lenguaje genuino y propio. 
 
El fenómeno esencial es que la cultura (las nociones del saber) nace de la experimentación 
de la realidad y tiende a provocar una reflexión que lleve a lo consciente esa realidad. 
 
El objetivo de la literatura es dar a entender la carga compleja de emociones que 
acompañan a la vida. 
 
El conocimiento de lo singular genera un proceso expresivo, preocupado por reproducir lo 
vivido íntegramente, sin separar lo genérico de lo específico, preocupado por dar a entender 
la singularización de esta experiencia. ESTO ES LA LITERATURA. 
 
Es evidente que en un texto se nos explica algo; se nos explica una historia, una trama, se 
alude a un objetivo, o a un sentimiento...El autor selecciona el objeto de su alusión y los 
materiales, porque aquel objeto cataliza, precipita, su propia experimentación de la vida. Un 
incidente, un hombre o un objeto suscita en nosotros un sentimiento análogo. Cuando el 
autor explica, SE explica. La literatura es acercarse a un universo personal distinto del 
nuestro, que ­en parte­ da nombre a nuestra propia experiencia, la amplía y la enriquece. 
 
El sentido de la literatura en este mundo responde al instinto primario de contar historias, al 
propio placer de saber de otro. 
 
La obra literaria es la posibilidad de ponerse en contacto con una sensibilidad humana 
distinta de la nuestra. Hay otras funciones en la obra literaria. Horacio habla del aprendizaje 
al placer, pero también tiene la función de evasión, de catarsis (Aristóteles) o lúdica. 
 


